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Nato a Cagliari, il 23 Settembre 1949, residente a Sorano (GR), via Giovanni Pascoli 6, 58010
Titoli di Studio
· 1974: Laura in Scienze Biologiche, Universita’ di Cagliari  
· 1997: Ph.D. in Art Education, New York University, New York 
Sandro Dernini, fin dagli anni ’70, ha focalizzato il suo interesse sugli scambi interdisciplinari tra arte e scienza. Ha fondato e coordinato numerose iniziative internazionali tra le quali: nel 1982 Plexus International a Cagliari, nel 1989 il Christopher Columbus Consortium a New York, nel 1994 il Centro Interdipartimentale “Well-Being” di Studi sulla Qualità della Vita dell'Università di Cagliari, nel 1995 il Consorzio per il Well-Being nel XXI Secolo a Roma, nel 1999 l’Associazione Plexus International Forum Onlus a Cagliari, nel 2003 il Forum sulle Culture Alimentari Mediterranee a Roma, nel 2006 il Centro Interuniversitario Internazionale per gli Studi sulle Culture Alimentari Mediterranee (CIISCAM) presso l'Università Sapienza di Roma, e nel 2014 la Fondazione Internazionale per la Dieta Mediterranea (IFMeD) a Londra.  

Posizioni lavorative attuali 
· Presidente, Plexus International Forum 

· Coordinatore, SFS-MED Platform Coordination Desk, iniziativa multistakeholder sui sistemi alimentari sostenibili nel Mediterraneo, tra FAO, Unione per il Mediterraneo, CIHEAM e Fondazione Prima 
· Senior Advisor, CIHEAM-Bari (www.iamb.it)
· Coordinatore, Forum sulle Culture Alimentari Mediterranee

Dal 2019 al 2022, ha organizzato e coordinato il programa scientifico di tre Conferenze Mondiali sulla Dieta Mediterranea.
Nel 2014, ha ricevuto il Premio Eccellenza sulla Sostenibilità Alimentare al Terzo Congresso Mondiale  Public Health Nutrition, Las Palmas de Gran Canaria, e nel 2021, il Ancel and Margaret Keys Award al Secondo Congresso Internazionale silla Agrobiodiversità.
Ha pubblicato come autore o co-editore 6 libri e più di 60 articoli scientifici sulla dieta mediterranea e le diete sostenibili.
